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Stellenangebot 
 

Übungsleiter*innen / Freiberufliche/r Trainer*innen (m/w/d)  
für die Bereiche: 

 
Indoor Cycling und Workout (oder ähnliches Kursprofil) 

 
Wir sind ein großer gesundheitsorientierter und innovativer Sportverein im Süden von Hamburg. Das in 
verkehrsgünstiger Lage gelegene Sport- und Freizeitzentrum des TuS Harburg e.V. verfügt über ausreichend 
kostenfreie Parkmöglichkeiten für seine Mitglieder, Kunden und Gäste. Neben einem Gerätetrainingsbereich 
und einem großen lichtdurchfluteten Kursraum verfügt das Sportzentrum über ein Schwimm-/ Bewegungsbad 
sowie einen Trainingsraum für Steel-Dart. Eine beheizte, gut beleuchtete 3-Feld Tennishalle, sowie ein Sauna- 
und Wellnessbereich mit Sonnenterrasse und ein kleines Vereinslokal mit Außenterrasse vervollständigen die 
Anlage.  

 
Wir suchen eine/n engagierte/n Trainer/in für Indoor Cycling und haben Platz für eigene Kursideen: 
 
Dienstag: Die aktuelle Kurszeit ist 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr. Der Kursraum stünde zwischen 17:30 Uhr und 

19:45 Uhr zur Verfügung. Gern ergänzen wir unser Kursangebot mit einem Kurs Deiner Wahl. 
 
Donnerstag: Die aktuelle Kurszeit ist 18:00 Uhr bis 19:15 Uhr und danach folgt ein Tabata-Kurs bis 20:15 Uhr. 

Der Kursraum stünde zwischen 17:30 Uhr und 22:00 Uhr zur Verfügung.  
 
Wir bieten:  

- Familiäre Sportgruppen 
- Gemischtes Alters- und Leistungsniveau 
- 18 (plus Trainerbike) Moderne IC6 Life Fitness Bikes mit Coach by Color Funktion, inklusive Beamer 

und Leinwand 

- Feste Weihnachtsfeier des Indoor-Cyclingkurses am letzten Freitag im November         

- Platz für Deine eigenen Kursideen mit:  
o Kurzhanteln 
o Steps 
o Matten 
o Therabänder 
o etc.  

 
Solltest Du Interesse haben, melde Dich bitte unter: 
 
Herrn Hartmut Wirl 
Geschäftsführer 
management@tus-harburg.de 
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